
             
 

Es ist vollbracht – die Vollendung deines SEINS! 
 
Der wichtigste Tag deines Lebens wird der Tag sein, an dem du aufgehört hast zu denken 
und angefangen zu handeln. Das ist der Tag, an dem du sagst: “Es ist vollbracht!”. Der Satz 
„Es ist vollbracht“ ist ein mächtiger Zauberspruch und eine alchemistische Formel für die 
Materialisierung, ein Passwort für den Übergang zu einer neuen Bewusstseinsebene. Denke 
einfach an etwas von dem du die Absicht hast, es jetzt zu materialisieren und sage mit 
vollem Selbstvertrauen: „Es ist vollbracht!“ – und fühle das mit deinem ganzen Wesen.  
 
Stärke dieses Gefühl mit jedem Schluck Wasser, den Du aus deinem „Manifestationsglas“ 
trinkst. Immer und immer wieder. Mache das Trinken daraus zu deinem täglichen Ritual, 
das du so oft wie möglich wiederholst. 
 
Du kannst alles fühlen, was du willst, wann du willst, wo du willst und mit der Intensität, die 
du haben willst. Werde ein König, werde eine Königin – beginne zu herrschen. Nein, nicht 
über die anderen. Fange an mit dir selbst, denn alles beginnt und endet mit dir selbst. 
Herrsche über deine Faulheit, deine Feigheit, deine Gefühle, deine Gedanken. Setze dich 
auf den Thron deines Lebens, werde zum Alleinherrscher über alle Bereiche deines Lebens, 
treffe du Alleine deine Entscheidungen, sage JA, wenn du JA sagen willst und NEIN, wenn 
du NEIN sagen willst. Nimm dein Leben und deine Welt vollständig in deine eigenen Hände. 
Menschen und das Universum werden ganz von sich aus allein dir gehorchen, sobald sie 
deine königliche Schwingung spüren, die Schwingung der Souveränität, des 
Alleinherrschers, der sich selbst erobert und daher die ganze Welt erobert hat. Solche 
Menschen sind ziehmlich selten. Also werde zu einem von ihnen. Die sind ganz besonders 
gefragt. 
 
Sag: “Es ist vollbracht”, fühle es und gib deinen Geist auf, wie Jesus am Kreuz es getan hat. 
Siehst du, diese Stelle in der Bibel ist eine der Säulen der praktischen Kabbala und 
Alchemie. Treffe zuerst deine Entscheidung, deren Symbol das Kreuz ist, und nagle dich 
selbst daran – verschmelze mit deiner Absicht, werde EINS damit, präge deine Absicht auf 
deine Stirn, damit deine Absicht und das Objekt deiner Materialisierung ständig 24/7 vor dir 
ist, so dass du nur noch deine Absicht und nichts mehr anderes siehst. Sage mit einem 
Gefühl der Zuversicht diesen mächtigen Zauberspruch: „Es ist vollbracht“ und „gebe deinen 



Geist auf“, gehe wieder deiner Tätigkeit nach, führe weiter deine Geschäfte und wisse ganz 
fest, dass deine Absicht auf dem Weg von der Gedankenwelt in die Welt der Materie ist.  
 
Aus dem Wasser bist du entstanden, du bist Materie geworden. Über das Wasser wird für 
dich wiederum jede Materie entstehen, die du daraus hervorzaubern möchtest. 
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